Visualisierung der Gebote zu Sabbat und Sonntag mit Schildern:
Man stellt gut sichtbar ein Schild mit der Aufschrift ,Sonntag” auf.

Manche Gebote des Sabbats wie Ruhen, Lesen, usw. inspirieren unseren christlichen Sonntag.
Diese Gedanken konnen als Gebots-Schilder zum Wort ,Sonntag® dazugeheftet /gepinnt/ ge-
klebt werden. Wenn es um den Punkt mit ,dem Leben dienen® geht, kann ein Pfeil angebracht
werden, der auf das Bild des prachtigen BlumenstraulSes deutet.

Das Schild mit den Gedanken-Wolken soll dazu einladen, sich dartiber Gedanken zu machen:

» Welcher Sonntag ware ein perfekter Sonntag?
 Was tut meiner Familie/ mir gut am Sonntag?
» Welche Sonntags-Gestaltung fordert unser gemeinsames Leben als Familie?

Man kann die Gebotsschilder vor dem Gottesdienst an Kinder austeilen und die Kinder kom-
men nach und nach zum Ambo. (Abstellmoglichkeit bereit stellen.)
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DER SABBAT BEGINNT MIT EINEM GEBET:
DEN HERRN zU LOBEN UND zU PREISEN IST BEGINN DES SABBATS.
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NicHTs-TuN IST DAS OBERSTE GEBOT AM SABBAT. ERLAUBT IST NUR, WAS DEM LEBEN DIENT.
EINE GANZ OFFIZIELLE, VERORDNETE PAusE!

MAN DARF ZUR RUHE KOMMEN UND SICH BESINNEN.
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Am SABBAT SOLL MAN SELBST IN DER HEILIGEN SCHRIFT LESEN.
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Es soLL ZEIT FUR DAS GESPRACH IN DER FAMILIE SEIN,
FUR GESELLSCHAFTSSPIELE, ALLES WAS MAN GEMEINSAM MACHEN WILL.
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Am JUDDISCHEN SABBAT, ALSO AM SAMSTAG-VORMITTAG, BESUCHT MAN DIE SYNAGOGE ZUM GOTTES-
DIENST UND HORT AUS DER HEILIGEN SCHRIFT.
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WELCHER SONNTAG WARE EIN PERFEKTER SONNTAG?
WAas TuT MEINER FAMILIE / MIR GUT AM SONNTAG?
WELCHE SONNTAGSGESTALTUNG FORDERT UNSER GEMEINSAMES LEBEN ALS FAMILIE?
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